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La tridilosa es una estructura arquitecto-
nica y de ingenieria tridimensional desarrollada
en la década de 1960 por el arquitecto mexicano
Félix Candela y los ingenieros Heberto Castilloy
Juan Artigas, también mexicanos. Esta innova-
dora tecnologia fusiona la resistencia del acero
con la ligereza del concreto para crear estruc-
turas mas eficientes y econédmicas (Dominguez
2020).

¢Como funciona?

La tridilosa combina tres elementos clave:
el acero, el concreto y una red de hexagonos. Los
elementos de acero proporcionan resistencia
estructural, mientras que el concreto se utiliza
para llenar los hexagonos y formar una losa. La
disposiciéon en forma de panal (hexagonos) dis-
tribuye uniformemente la carga y crea una es-
tructura fuertey ligera.

Muchos dudaban de la resistencia de la
estructura y como parte de una demostracion,
el ingeniero Castillo mandé colocar un camion
de 50 toneladas sobre el techo de tridilosa en el
Banco Agricola Ganadero de Toluca que se en-
contraban construyendo. Al final, todos que-
daron sorprendidos y le dieron la razén y el re-
conocimiento por su creacién al comprobar la
resistencia de la estructura (Dominguez 2020).

¢Para que sirve?

La tridilosa se utiliza en la construccion de
estructuras como puentes, cubiertas y edificios.
Su disefio ligero reduce la cantidad de material
necesario, lo que a su vez disminuye los costos
de construccion. Ademas, su resistencia la hace
ideal para proyectos que requieren grandes lu-
ces sin soportes intermedios, como auditorios y
estadios.
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Ventajas:

1. Eficiencia Econémica: Menor cantidad
de material y mano de obra.

2. Versatilidad: Puede adaptarse a diver-
sas formas y tamanos.

3. Sostenibilidad: Menor impacto am-
biental debido a su disefio eficiente.

4. Mayor facilidad de colocacion de ins-
talaciones eléctricas o sanitarias, al te-
ner la losa hueca de la capa superior a
la inferior, obteniendo de 25 a 30 cm de
peralte.

5. El aislamiento térmico, que lo hace
perfecto para regiones con temperatu-
ras muy altas, ademas de ser un aislan-
te acustico.

6. Su proceso de prefabricacion reduce
los riesgos en la misma construccion.

La tridilosa ha sido utilizada en diversos
edificios y estructuras notables debido a su efi-
cienciay versatilidad en la construccion.
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Ejemplos de edificios que han
incorporado tridilosa en su diseio

1. Palacio de los Deportes - Ciudad de
México: construido para los Juegos Olimpicos
de 1968 en la Ciudad de México, es un ejemplo
iconico del uso de tridilosa. Esta tecnologia per-
mitid la creacion de una estructura ligera y de
grandes dimensiones sin necesidad de soportes
intermedios.

2. Biblioteca Vasconcelos - Ciudad de
México: es un impresionante edificio que utiliza
la tridilosa en su techo, proporcionando una es-
tructura eficiente y estéticamente atractiva.

3. Estadio Azteca - Ciudad de México:
uno de los estadios de futbol mas grandes del
mundo, también incorpora tridilosa en su dise-
Ro para lograr una cobertura extensa sin pilares
intermedios que obstruyan la vista.

4. Centro Nacional de las Artes - Ciudad
de México: es otro ejemplo donde la tridilosa se
ha utilizado para crear estructuras amplias y efi-
cientes.

5. Centro de Convenciones y Exposicio-
nes Banamex - Monterrey, México: es impor-
tante mencionarlo por su naturaleza internacio-
nal.

Ademas, ha sido utilizada en mas de 200
puentes en el pais, y en edificios como el World
Trade Center de la Ciudad de México, la Torre de
Chapultepec, el Centro Médico Siglo XXI, Plaza
Cuauhtémoc, Plaza Tabasco 2000, Hotel Mo-
relia Mision y en el edificio Biosfera 2 (Ambriz,
2016).

En México se tiene registro de casi un mi-
llon de metros cuadrados de edificios con algun
elemento hecho en tridilosa (Lépez, 2022).

Aunque la tridilosa fue desarrollada ini-
cialmente en México, su impacto se ha extendi-



do mas alla de las fronteras del pais. Aunque no
es tan comun como otros materiales de cons-
trucciodn, se ha utilizado en proyectos arquitec-
tonicos en diversas partes del mundo. Algunos
ejemplos notables incluyen:

1. Palacio de la Cultura y la Ciencia - Var-
sovia, Polonia: construido durante la década de
1950, es uno de los primeros ejemplos fuera de Mé-
xico que incorpora la tridilosa en su estructura.
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2. Auditorio de Tenerife - Santa Cruz de
Tenerife, Espana: disefiado por Santiago Cala-
trava y terminado en 2003, utiliza la tridilosa en
su estructura para lograr formas audaces y cur-
vas.

3. Torre Insignia - Bangalore, India: un
rascacielos de oficinas en Bangalore, India, es
otro ejemplo que incorpora la tridilosa en su di-
sefo arquitectodnico.

La tridilosa, con su capacidad para propor-
cionar estructuras ligeras y eficientes, ha sido
apreciada en diversos lugares del mundo, espe-
cialmente en proyectos donde se busca optimi-
zar el uso de materialesy crear disefios arquitec-
tonicos innovadores. Su aplicacion puede variar
dependiendo de la visidn del arquitecto y las ne-
cesidades especificas de cada proyecto.
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